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 بنام خدا

 

 

  دانشكده پزشكي

دفتر توسعه آموزش پزشكي

 

 پزشکی عمومی کارآموزی مقطع نظری طرح درسفرم  

 

 مقدمه
های زیر به طور ، شناسنامه دروس شامل قسمت1396در برنامه ملی آموزش پزشکی عمومی مصوب سال 

ت آموزشی، اهداف کلی، (، ساعمرحله ارائه درس، پیش نیازها، نوع درس )نظری یا عملیباشد: فرض میپیش

نامه بنابراین برای تدوین این موارد، متن شناسنامه درس در بر شرح درس، محتوای ضروری، توضیحات ضروری.

 باشد.میملی به راحتی قابل استفاده 

 انشگاهد هر عمومی پزشکی درسی برنامه کمیته نظر زیر طرح درس کامل براساس برنامه ملیدر ادامه، لازم است 

 ارزشیابی نحوه یادگیری، یاددهی هایروش و راهبردها موارد مذکور،  بر علاوه کامل شود. در طرح درس تنظیم

 .شوند معرفی و تعیین ضروری است نیز درس ارائه به مربوط سایر مقررات و درس، منابع دانشجو،

 نابعم تعیین مشترك کمیته دهعه بر جامع های آزمون مرجع منابع سازی روزآمد و تعیین در برنامه ملیضمنا،

 در است مکلف عمومی پزشکی آموزش شورای دبیرخانه .است عمومی پزشکی دکترای دوره سراسری های آزمون

 با مکاتبه دبیرخانه، سایت) مناسب نحو به بعد سال آزمونهای برای را روزآمد منابع تحصیلی سال هر آغاز

 منابع رب علاوه توانند می دروس ارائه ولئمس آموزشی گروههای .نماید اعلام مناسب روشهای سایر و هادانشگاه

 نابعم ،دانشگاه عمومی پزشکی درسی برنامه کمیته تایید و صلاحدید حسب و ،جامع هایآزمون برای شده تعیین

 .نمایند تعیین دوره طول در دانشجویان یادگیری برای را دیگری

 کی ارائهدر مورد معرفی منابع جدید به دانشکده پزش را دات خودپیشنهاتواند براین اساس هر گروه آموزشی می

 کند.
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 هایي که با استفاده از برنامه ملي تكمیل مي شود.قسمت

 213 کد درس

 یروانپزشک هايیماریب نام درس

 کارآموزي درس ارائه مرحله

  نیاز پیش دروس

 نظري درس نوع

 ساعت 26 ساعت آموزشی

  تعداد واحد درسی

 :بتواند دیدرس، دانشجو با نیا انیدر پا اف کلیاهد
 و مهم: عیشا اتیاز علائم و شکا کیدر مواجهه با هر ( الف

 کند. انیآن را ب فیتعر -1 

 .دهد به آن را شرح کردیلازم براي رو ناتیشرح حال و معا -2 

 و صیبه تشخ ندیمهم را مطرح کند و گامهاي ضروري براي رس یهاي افتراق صیشخت -3 

 دهد. شنهادیپ را ماریمشکل ب تیریمد

 و مهم: عیشا هاییماریدر مورد ب (ب

 را شرح دهد. ماريیب ولوژيیدمیو اپ ولوژي،یات ف،یعرت -1 

 دهد. حیو مهم را توض عیشا هايیماریمبتلا به ب مارانیشکلات بم -2 

 را شرح دهد. ماريیب صیوشهاي تشخر -3 

ر را ب ماریب یشمختلف، مشتمل بر درمان و توانبخدر سطوح  ريیشگیاقدامات پ نیهمتر -4 

 .دهد حیتوض یدر حد مورد انتظار از پزشک عموم یبوم نهايیدلایگا و یاساس شواهد علم

ا ه شده ردانش آموخت ،هایماریب نیمرتبط با ا مارانیشرح موارد ب ای ویدر مواجهه با سنار -5 

 به کار بندد. یدرمان ای یصیتشخ کردهايیرو شنهادیپ و ینیبراي استدلال بال

ضهرورت دارد  طههیح نیا ینیبال طیکه مراعات آن در مح یسبت به مسائل مهم( نج

 .توجه کند

 ،ینیالبمهارتهاي  ريیادگیحضور در کلاس درس، مرکز  قیاز طر دیدرس، دانشجو با نیدر ا بسته آموزشی شرح 

 .ابدیخص دست به اهداف مش یفردي و گروه فیو انجام تکال ،یآموزش کارگاه

 

)عناوین  محتوای درس

 و رئوس مطالب(

ل )اختلال اضطراب منتشر، اختلال هراس، اختلال ترس، اختلا یاختلالات اضطراب -1

 یاشن یباز سوء مصرف مواد، اختلال اضطرا یاسترس پس از سانحه، اختلال اضطراب ناش

 (یجسم هايیماریاز ب

بق، ل تطاسوگ و فقدان، اختلا ،یدوقطب ،ییعمده، افسرده خو ی)افسردگ یاختلالات خلق -2

ز ا یناش یلقاختلال خ مان،یبعد از زا کوزیو سا یاختلال افسردگ ،یاز قاعدگ شیاختلال پ

 (یجسم هايیماریاز ب یناش یمصرف مواد، اختلال خلق

  Brief، ،یانیاختلال هذ ک،یکوتیاختلالات سا ریسا ،یزوفرنی)اسک کیکوتیاختلالات سا -3

Psychotic Disorder از مصرف مواد، اختلالات  یناش کیکوتیاختلالات سا
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 (کیمتابول هايیماریو ب رتومورهاینظ یجسم هايیماریاز ب یناش کیکوتیسا

 و علائم ترك( ادیعلائم سوء مصرف، اعت ع،یسوء مصرف مواد )شناخت مواد شا -4

 اختلالات عملکردي( ،یعی)چرخه طب یاختلالات جنس -5

 اختلالات خواب -6

 یروان هايیماریدر ب یاختلالات جسم -7

 یو اختلالات روان تن یجسم هايیماریدر ب یمسائل روانپزشک -8

ن، بد یاختلال بدشکل ،یلیسازي، اختلال تبد یاختلالات سوماتوفرم )اختلال جسم -9

 (مارانگاريیاختلال خودب

 (ومیری)دمانس، دل یاختلالات شناخت -10

 سالمندان یاختلالات روانپزشک -11

 عوامل خطر( یابیارز ،یگرکشید ،یش)خودک یاورژانسهاي روانپزشک -12

اختلال  ،یکم توجه ،یفعال شیدر کودك و نوجوان )اختلال ب یروانپزشک عیاختلالات شا -13

ع، عقب دفومادرار و  اريیاخت یاضطراب، ب ،یافسردگ ک،یاختلال ت ،ییذایسلوك و رفتار ا

 (یذهن یماندگ

 یدر روانپزشک ییدارو ریو غ ییدرمانهاي دارو -14
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 زشي متولي دورهگروه آمو

 گروه روانپزشکی

 

 

 مسئول دوره

 دکتر میثم پورغلامی نام و نام خانوادگی استاد  مسئول  دوره

مسئئول  ،تتوضیح: مسئولیت کلی اجراي دوره، پاسخگویی و هماهنگی هاي لازم بر عهده مسئئول دوره خواهئد بئود. لازم اسئ

 اشد.درس عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ب
 

 

 دوره اساتید

 مشارکت میزان )درصد( گروه آموزشی استاد درس نام و نام خانوادگی

 %5/4 روانپزشکی دکتر سعید صدر 

 %5/4 روانپزشکی  نیرالدیظهعلیرضا دکتر 

 %5/4 روانپزشکی ی سمنان یوسف دکتر

 %5/4 روانپزشکی دکتر کوروش ساکی

 %5/4 روانپزشکی دکتر سید مهدي صمیمی اردستانی

 %5/4 روانپزشکی دکتر ساسان واثق

 %5/4 روانپزشکی ي حرمیریوزدکتر رویا 

 %5/4 روانپزشکی دکتر جمال شمس

 %5/4 روانپزشکی دکتر میثم پورغلامی

 %5/4 روانپزشکی دکتر امین صلحی

 %5/4 روانپزشکی دکتر نیلوفر مهدوي هزاوه

 %5/4 روانپزشکی دکتر عبداله فرهادي نسب

 %5/4 روانپزشکی حمدتقی یاسمیدکتر م

 %5/4 روانپزشکی دکتر مصطفی حمدیه

 %5/4 روانپزشکی دکتر آزاده مظاهري

 %5/4 روانپزشکی دکتر علی خردمند

 %5/4 روانپزشکی دکتر سیده مروارید نیشابوري

 %5/4 روانپزشکی دکتر سید شهاب بنی هاشم

 %5/4 روانپزشکی دکتر علیرضا شمسی

 %5/4 روانپزشکی ضدیاندکتر سمیه معت

 %5/4 روانپزشکی دکتر شیوا ایلیایی

 

 

 راهبرد آموزشي
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 ملاحظات تعداد ساعت اختصاص یافته  راهبرد آموزشی

  ساعت 26 برگزاري کلاس با رویکرد سخنرانی

 

 

 رفرانس هاي تئوریك دوره

 13چاپ  يو علوم رفتار ینیبال یدرسنامه روانپزشک  .1

2.  Pocket handbook of psychiatry/Kaplan & Sadock's/6th edition/Lippincott Williams & 

Wilkins/2018 

 

 

 وظایف دانشجو

 شده نیتدو یآموزش کلاسهاي هیو مشارکت در کلمنظم حضور   .1

 

 نحوه ارزشیابي دانشجویان

 درصد از نمره کل که متعلق به این روش است روش ارزشیابی

 %80 آزمون کتبی چند گزینه اي

 %20 ر و مشارکت دانشجو در دوره بر اساس نظر مسئول دورهحضو
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 ريزی درسی دفتر توسعه آموزش دانشكده پزشكی  تكميل می شود.توجه: اين بخش توسط مسئول كميته برنامه

 :درسینتيجه بررسی كميته برنامه ريزی  -1

يد  و نتيجه به می طرح گردزشكی عموپبرنامه آموزشی  درسیرنامه در جلسه  مورخه ...............................كميته ب طرح دورهاين 

 اين شرح اعلام شد.  

............................................................................................................................................................................................................. 

 

 اصلاحات لازم در صورت تاييد مشروط

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  

  

 


